Getuigschrift klas 2 (spreuken voor klas 3) 

(Voor een kind waar op het eerste gezicht niet veel van uit gaat, maar die toch wel veel in z’n mars heeft. Hij mag dat nu laten zien! Dat deed hij te weinig tot nu toe. Was wat gezapig)

Wil je ’t hoogste doel nastreven

wil je al je krachten geven

wil je als Franciscus zijn?

Volg de stem van je hart

Die bij vreugde en smart

Je zal wijzen het doel

Ga die weg met gevoel

En ontdek welke kracht

Je ontvangt door Gods macht!

(Voor een harmonisch kind dat zich opgenomen mag weten in een wereld van licht en kleuren, waar het levenskracht aan kan ontlenen.)

Zie de zon zendt haar licht, waar de duisternis zwicht

En in bos veld en hei, zie ik ver en nabij

Al het schoons dat er bloeit en zo weelderig groeit.

Maar richt ik mijn ogen, naar hemelse hoogten

Dan schouw ik in kleuren een hemels gebeuren.

Voor licht vlucht het duister en kleurengefluister

Straalt zacht op mij neder in tinten zo teder.

(De legende van Elisabeth von Thuringen als voorbeeld voor activiteit in het sociale. Daarin is dit kind wat afwachtend. Deze spreuk moet haar stimuleren daar stappen te zetten.)

Elisabeth 

Vroeg opgestaan

Loopt door het veld

Zie haar nu gaan

Helpen wil zij

Ieder in nood

Ziek oud of arm

Deelt zij haar brood

Heel haar leven

Zoekt zij wegen

Van Gods liefde; 

Vindt zijn zegen.

(De weg van een beekje als beeld voor de weg door het leven.

Ook de mens gaat zo’n weg. Volg wakker je ster, dan kom je er!)

“Beekje zo helder, waar klater je heen?”

“’k Zoek er mijn wegen, langs rots en langs steen;

Soms ga ik langzaam, soms ga ik vlug,

Kabbel maar verder en keer nooit terug.”

Maar ook de mens

Zijn doel ligt ver

Wakker van zin

Volgt hij zijn ster!

(De legende van Elizabeth von Thüringen als oproep voor activiteit in het sociale voor een wat in haar eigen “burcht” teruggetrokken melancholisch kind.)

“Elizabeth vrouwe, gij in uw kasteel

Wij bidden om aalmoes, wij vragen niet veel.

Kom tot ons en help ons, wij zieken en armen,

O geef ons te eten, wil hebben erbarmen”.

Zie haar nu gaan, met gaven groot

Doeken zo zacht, manden vol brood

Goed is haar hart, groot is haar kracht

Groot zijn de daden, die ze volbracht!

(Voor een kind met een wat te “zorgeloze”, luchtige instelling. Bekommert zich om niet veel. Betrokkenheid oefenen!) 

Wat een leven zo vrolijk

En zorgeloos vrij

zie Franciscus komt zingend 

En dansend voorbij.

Maar op een keer

In ’t hart zo diep

Klonk er een stem

Toen God hem riep:

“Franciscus zoon

ga aan uw werk

en bouw de kerk

waarin ik woon.

Voor een melancholisch/inactief, zelfs passief kind. Het wordt aangespoord tot daadkracht!)

O eng’len gij hebt mij

Langs lichtende baan

Gevoerd uit de hemel 

In ’t aardse bestaan

’t kan donker en somber 

zijn hier op de aarde

maar ’t hemelse licht

dat mijn ziel steeds bewaarde

zal stralen en schijnen

verlichten mijn wegen

mijn daden zij kunnen

dan worden tot zegen.

Offerus lag stil te slapen

In zijn hutje bij de stroom

Toen hij plots een stem ontwaarde

Was het echt, of in zijn droom?

Kom sterke held, daar wacht een kind

Naar d’overkant, breng het gezwind!

Zwaar was de last

Maar ’t werd volbracht

Knop droeg zijn staf

Door godes macht!

(Voor een kind dat heel veel in haar mars heeft , altijd voor anderen klaar staat, maar weinig opkomt voor wat zij zelf wil. Daar vlucht zij voor in het steeds maar doen voor de ander. Nu mag ze aan zichzelf denken.)

Zie hoe zij gaat, met haar manden vol brood

Zoekend de zieken en armen in nood

Sterk zijn haar handen, haar stem is zo zacht

Liefdevol helpt zij bij dag en bij nacht.

Maar de prins komt er aan

Nu moet zij tot hem gaan

Want van hem houdt haar hart

Deelt zijn vreugd en zijn smart

’t Is zo stil in ’t kasteel

rozen bloeien er veel

ja de stilte doet goed

rust daalt neer in ’t gemoed.

(Voor een kind dat het niet zo nauw neemt met het morele.)

Ieder mens heeft een ster

Die hem licht schenkt van ver

Zoek dat licht telkens weer

’t straalt van hemelen neer.

En heb je ’t gevonden

Dan moet je doorgronden:

Mijn ziel kan ook schijnen

Doen duister verdwijnen.

’t Wil helpen in ’t leven

naar ’t goede te streven.

(Voor een kind dat wel wat meer mag opkomen voor anderen. Is erg zelfgenoegzaam. Moet leren zich meer om anderen te bekommeren.)

Zie Franciscus, heilig man

Trekt door bos en veld en steden;

Heeft zijn monniksmantel aan,

Zingt gods lied en zegt gebeden.

Maar bij zijn woord

Voegt hij de daad

Helpt ziek en arm

Waar hij ook gaat!

(Voor een teer, gevoelig kind dat zich moeilijk staande kan houden in het gewoel van de klas. Ze moet leren daar tegen te kunnen en overeind te blijven.)

Zie het roosje richt haar twijgen

Naar het licht toe, doornen zwijgen

O,  hoe lieflijk al die kleuren

’t Zonlicht schittert, roos wil geuren.

Maar in de storm

Die met geweld

Raast door haar blad

En ’t roosje kwelt

Sluit zij haar kelk

Doornen gaan uit

Niets raakt haar aan

’t Is haar besluit.

(Voor een melancholisch kind dat lijdt door zijn zwaarte. Het moet wat lichtkrachten zich veroveren)

Ik sta op de aarde

Heel stevig en terk.

Ik schouw om mij heen

Godes schepping en werk.

In sterren en maandag en de glans van de zon

Ervaar ik Gods liefde

Uit eeuwige bron

In dit licht

Voel ik mij

Als een vlinder zo vrij

‘t is zo heerlijk en fijn

om op aarde te zijn!

(Voor een harmonisch kind)

Offerus held

Zo is zijn aard

Zoekt met geweld

’t Hoogste op aard’

Dicht bij de stroom

Hoort hij een stem

’t Is een klein kind

Zacht roept het hem

Al zijn kracht heeft hij gegeven

Naar dit kind ging heel zijn streven.

Wie het hoogste wil bereiken

Hem zal ’t kind de hand toe reiken

(Geestkracht wordt tot levenskracht, levenskracht wordt tot daadkracht)

Gij lichtende zonne

uw godd’lijke stralen

die immer vol liefde

op aarde neerdalen

doen kiemen de planten

uit tedere zaden

doen kiemen uit harten

de moedigste daden!

(Choleriek zoekt rust en ontwikkelt het sociale; anderen gaan zien, rekening gaan houden met anderen)

Hard giert de wind

’t Water woest stroomt

’t Bruist, schuimt en spat

Offerus droomt.

Kom sterke held

Kom en ontwaak

Draag nu het kind

Dat is uw taak!

Op zijn schouders draagt hij moedig

’t Christuskind naar d’overkant

zie zijn staf draagt groene blad’ren

’t Is een teken van Gods hand!

(Wakker worden uit te dromerig zijn en met enthousiasme aan de slag gaan)

De goede Franciscus

In slaap was verzonken

Toen hemelse klanken

Der eng’len weerklonken.

’t Was Christus de koning

die kwam in zijn dromen

en vroeg hem te bouwen

een huis voor de vromen.

Na deze droom

Ging hij aan ’t werk

Bouwde Gods huis

Bouwde een kerk!

(Afgeslotenheid, melancholie, overvoeren in verbinding met de wereld, zoekend het luchtige, sanguïnische)

In een diepe donk’re grot

Wil Franciscus dagen vasten

In de stilte van ’t gebed

Van zich zetten zorg en lasten

Maar in zijn ziel hoort hij zacht Godes stem

Zwaar zijn de woorden die God spreekt tot hem.

“Franciscus zoon

Treedt uit uw grot

Zorg voor mijn volk

’t Is mijn gebod!”

(Van melancholische droefenis naar sanguinische vrolijkheid!)

De knoppen der bloemen

Zij wachten verdroten

En houden hun kelkjes

Heel stijf en gesloten

De winterse kilte kan eindeloos duren

Wanneer zal de zon

Weer de lentefee sturen?

Daar is de zon

Eind’lijk weerom

Knoppen ontwaakt

’t Dromen gestaakt

kom met veel kleur

krachtige geur

toon ons je pracht

’t Zonnetje lacht!

 (Voor een propulsief motorisch kind dat een enorme dadendrang heeft, maar die moet wel richting krijgen!)

Zie het water dat schuimt

Zie het water dat spat

Naar omlaag kolkt de stroom

Spettert alles zo nat

In de stroom staat een man

Draagt een kind op zijn rug

O hoe zwaar is zijn last

Kan niet voort noch terug.

Maar dicht bij de oever

Spreekt tot hem het kind

“o, Offerus gij

die trotseert weer en wind

Christofferus doop ik u

Zo is uw naam

Ja, drager van Christus

Zo heet gij voortaan.

(Leven tussen uitersten. Kunnen die ook samen gaan?)

Leeuwtje lig je daar te gapen

Lekker in de zon te slapen

Pas op dat ze jou niet vangen

’t Vangnet is al opgehangen

Daar brult de leeuw

Met woest geweld

Spartelt in ’t net

Voelt zich bekneld

Komt een muisje met behagen

Een groot gat in ’t vangnet knagen

Is de leeuw er uit gekropen

Wordt de vriendschap gauw gesloten

Sterke leeuw en ’t slimme muisje

Wonen voortaan in één huisje!

(Van passief naar actief)

’t is nog duister, mensen slapen

Kind’ren dromen, sterren waken

Voor dat de nacht, heen is gegaan

Is zij ontwaakt en opgestaan

Elizabeth, dappere vrouw

Waar gaat zij heen, 

Voor dag en dauw?

Zieke mensen en de armen

Met hen heeft zij veel erbarmen

Aan hen wijdt zij al haar zorgen

Voor hen straalt de nieuwe morgen!

(Voor een klein tenger, melancholisch kind dat opgewekt wordt tot actie in het sociale)

Een winterse deken lag over de aarde

De zieken en armen, waarheen zij ook staarden

Zij vonden geen liefde, geen zorg en geen eten

Zij voelden zich eenzaam en koud en vergeten

Daar kwam een vrouw: Elizabeth!

Sterk was haar wil, groot was haar trouw

Zieken en armen, zij gaf hen te eten

Elizabeth’s goedheid werd nummer vergeten!

(Van Sanguinische fladderigheid naar rustige inkeer in jezelf)

Zie die vogels in vlucht

Wanneer vinden zij rust

Vliegen heen, vliegen weer

Wanneer strijken zij neer?

De schemering valt over

Veld, over weide

De vogels zij rusten in 

Bos en in heide

Wie luistert in stilte

Het ruisen kan horen

’t Is ’t windje dat rust

in het goudgele koren

(Opwekken uit melancholische zwaarte naar zorg voor anderen)

Geheel afgesloten, in ’t verre kasteel

Daar leefde een meisje, zij leerde er veel

Wat ouder geworden, ging zij er op uit

Wil kennen de wereld, dat is haat besluit

Elizabeth

Dat was haar naam

Zorgde met vlijt

Van toen af aan

Voor iedereen

Die was in nood

Schonk hen haar kracht

Gaf wijn en brood

(Gedachten genoeg,  maar nu moeten die stevig op de grond komen!)

Zie Franciscus heilig man

Trekt door veld en bos en steden

Heeft zijn monniksmantel aan

Zingt gods lied en zegt gebeden

Maar bij zijn woord

Voegt hij de daad

Helpt ziek en arm

Waar hij ook gaat!

(Als de uiterlijke omstandigheden moeilijk zijn, kun je je toch staande houden als je innerlijk maar heel sterk bent!)

Zie het roosje richt haar twijgen

Naar het licht toe, doornen zwijgen

O, hoe lieflijk, al die kleuren

’t Zonlicht schittert, roos wil geuren

Maar in de storm

Die met geweld

Rast door haar blad

E ’t roosje kwelt

Sluit zij haar kelk

Doornen gaan uit

Niets raakt haar aan

 ’t Is háár besluit!

